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LOS TRES FACTORES:
EL MORIR

“«Si el germen no muere, la plan-
ta no nace». Es necesario morir. Es
decir, el Ego animal debe dejar de
existir en nosotros, en nuestra psi-
quis, si es que queremos gozar de la
auténtica iluminación.”

“Normalmente los hermanos
gnósticos, los aspirantes, nuestros
afiliados, sufren mucho por falta de
iluminación. Quisieran ellos mo-
verse en las regiones inefables, visi-
tar el Nirvana, el Maha Paranirvana,
escuchar la «Música de las Esferas»,
etc., pero al verse metidos, esclavi-
zados en esta región tridimensional
de Euclides, al no poder percibir
todas esas maravillas de los mun-
dos superiores, sufren lo indecible.
Y claro, sus sufrimientos son lógi-
cos, tienen razón en sufrir.”

“Algunos quieren adelantarse a
los hechos. Hablando en lenguaje
vulgar, les diría que «algunos quie-
ren ensillar antes de traer las bes-
tias», u «ordeñar la vaca antes de
comprarla»; intentan ser unos explo-
radores del espacio, sin haber ad-
quirido todavía las facultades para
eso. A veces se meten en la
«espiritiadera», y terminan conver-
tidos en médiums, etc., (y entre pa-
réntesis, el resultado del
mediumnismo es la epilepsia). To-
dos los epilépticos que hemos inves-
tigado, fueron médiums del espiri-
tismo en pasadas existencias. De
manera que no es nada agradable
volverse epiléptico; eso es muy di-
fícil, muy duro.”

“Y bien, continuando hacia ade-
lante, les diré a ustedes que la ilu-
minación no es posible si no se
desintegra el Ego. Normalmente la
Conciencia (o digo, anormalmente,
porque a eso no le llamaría yo «nor-
malmente») está embotellada entre
el mí mismo, entre el Yo de la Psi-
cología Experimental. Es claro que
mientras la Conciencia continúe
embotellada entre el Ego, enfrasca-
da entre el mí mismo, pues estará
dormida, funcionará en virtud de su
propio condicionamiento, será sub-
jetiva, incoherente, imprecisa.”

[..]“Podría sintetizarles a ustedes
la didáctica, dijéramos, para la ani-

quilación budista, en muy pocas
palabras: necesitamos vivir alertas
y vigilantes, como el vigía en época
de guerra. Es en el terreno de la vida
práctica, en relación con nuestras
amistades, en la casa, en la calle, en
el trabajo, donde los defectos que
nosotros llevamos escondidos
afloran en forma espontanea. Defec-
to descubierto, debe ser enjuiciado
de inmediato, sometido inmediata-
mente al análisis mediante la
autorreflexión evidente del Ser, así
podemos nosotros conocer, directa-
mente, cualquier defecto. Una vez
que hemos comprendido nosotros tal
o cual error psicológico,
indubitablemente podemos darnos el
lujo de desintegrarlo.”

“Y hemos llegado a un punto crí-
tico, difícil, en esta plática que da-
mos aquí... Gurdjieff, Ouspensky,
Nicoll y muchos otros autores de la
Cuarta Vía, gnósticos también como
nosotros (porque, entre paréntesis,
nosotros somos de la Cuarta Vía, o
Cuarto Camino) pensaron que po-
dría desintegrarse, cualquier agre-
gado psíquico inhumano, es decir,
cualquier defecto, cualquier Yo, a
través de la simple comprensión
creadora y nada más. Gurdjieff co-
metió un error imperdonable, por el
cual, naturalmente, se echó grave
Karma encima, y fue haberse pro-
nunciado contra la Divina Madre
Kundalini. ¿Que lo hizo por igno-
rancia? No lo niego, eso es así. Pero
de todas maneras, la ignorancia de
la ley no excluye su cumplimiento.
Confundió a la Serpiente Sagrada
Kundalini con el abominable Orga-
no Kundartiguador, y le atribuyó a
Devi Kundalini los defectos iz-
quierdos y tenebrosos del abomina-
ble Organo Kundartiguador.”

“Para que ustedes me entiendan
mejor, les diré que hay dos serpien-
tes: la que sube y la que baja; la ser-
piente de bronce que sanaba a los
israelitas en el desierto, enroscada
en el Lingam generador, en el Tao y
la Serpiente Pitión, que con siete
cabezas se arrastraba por el lodo de
la tierra y que Apolo irritado, hirió
con sus dardos. La serpiente que

ascendía por la Vara de Esculapio,
el Dios de la Medicina, y la serpien-
te que se arrastraba en el lodo: la
Serpiente tentadora del Edén. He ahí
la doble pata del gallo de los
Abraxas, de los gnósticos.”

“Así pues, la serpiente que sube
es sagrada; la Kundalini. La que
baja es la Kundartiguador. El error
de Gurdjieff fue atribuirle, a la ser-
piente ascendente, los efectos hipnó-
ticos, tenebrosos y abominables de
la serpiente descendente. Ahí fue
donde falló Gurdjieff.”

“En el país (México) existe el
«Instituto para el Desarrollo Armo-
nioso del Hombre»; esa es la escue-
la de Gurdjieff. Pero me pregunto:
¿cuál de ellos ha conseguido elimi-
nar los Yoes? ¿Cuál estudiante ha
logrado liberar su Conciencia radi-
calmente? ¿Cuál de ellos ha llegado
a la iluminación objetiva? ¡Ninguno!
¿Por qué? Porque la mente, por sí
misma, no puede alterar fundamen-
talmente ningún defecto. Puede, sí,
rotularlo con distintos nombres, jus-
tificarlo, condenarlo, buscarle eva-
sivas o escapatorias para eludirlo;
puede esconderlo de sí misma y de
los demás, pero nunca desintegrarlo.
Necesitamos de un poder que sea
superior a la mente, y Gurdjieff no
aplicó ese procedimiento sobre sí.
Lamento que Gurdjieff haya desvia-
do el sentido de la enseñanza que yo
mismo le di, porque Gurdjieff es dis-
cípulo mío. Lamento, digo, que haya
cometido ese grave error. Se dejó
influir por otras mentalidades y eso
es lamentable.”

“Así que, mirando las cosas de
frente, se necesita de un poder que
sea superior a la mente, y este no es
otro sino la Kundalini, la serpiente
ígnea de nuestros mágicos poderes.
Sólo ella podría pulverizar cualquier
agregado psíquico inhumano, sea
este de ira, de codicia, o de lujuria,
o de envidia, etc., etc., etc. Hay que,
naturalmente, primero descubrir el
defecto que uno quiere eliminar y
luego hay que trabajarlo, compren-
derlo, como segundo requisito, y
como tercer requisito, eliminarlo. Y
se puede eliminar con el poder de la
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Divina Madre Cósmica, con el po-
der de la Divina Madre Kundalini.
Pero hay que apelar a Kundalini, a
Devi Kundalini Shakti. Apelar en el
momento mismo en que necesitemos
eliminar el agregado psíquico que
hayamos descubierto y comprendi-
do. Sí, hay que apelar a ella y ro-
garle pulverice tal defecto, y ella así
lo hará.”

“Ahora bien, el máximo poder de
la vibora sagrada, de la cobra divinal
de los templos, se encuentra en la
Forja de los Cíclopes. Si una pare-
ja, que trabajase en la Forja de los
Cíclopes, invocara de verdad a la
víbora divinal, en pleno trabajo
sexual, espiritual, obtendrá la res-
puesta.”

“Debe uno, pues, apelar a ese
poder trascendental y maravilloso de
la cobra de los Misterios antiguos,
de la víbora divinal. ¿Que no tiene
compañera, o la mujer no tiene con-
sorte? También pueden apelar a la
cobra sagrada, ella de todas mane-
ras trabajará y desintegrará cual-
quier defecto. Sólo quiero decir que
el máximum de su poder está en la
Forja de los Cíclopes, en la Fragua
encendida de Vulcano.”

“Les hablo a ustedes en este len-
guaje serpentino, porque son herma-
nos que han hecho el Curso (de Mi-
sioneros) y por lo tanto tienen que
estar preparados para entender este
idioma. Porque cuando se habla de
los Misterios Sexuales, se debe ha-
blar con decencia, con dignidad,
nunca en lenguaje vulgar, siempre
en un lenguaje esotérico, edificante
y esencialmente dignificante.”

“Si consiguen ustedes pasar por
la aniquilación budista, si consiguen
ustedes morir radicalmente, desper-
tarán absolutamente, aquí y ahora;
entonces se harán conscientes de la
vida en los mundos superiores. Pero
hay que morir para despertar, repi-
to, aquí y ahora. Cuando uno des-
pierta verdaderamente, el problema
ese del desdoblamiento deja de exis-
tir. Ya queda uno consciente, tanto
en el mundo físico como en los mun-
dos superiores. Y sea que su cuerpo
esté dormido, sea que esté despier-
to, siempre vive consciente. Ya des-
aparece, en forma definitiva y para
siempre, el problema del desdobla-
miento astral. Porque si su cuerpo
duerme, queda consciente, está cons-

ciente en el Mundo Astral. Vive
consciente, actúa conscientemente
allí, y regresa a voluntad a su cuer-
po físico, a la hora que le da la gana.
Entonces, ¿en qué queda el proble-
ma del desdoblamiento? Como pro-
blema, deja de existir. Lo importan-
te es despertar.”1

[..] “El que quiera subir debe pri-
mero bajar, esa es la Ley. La INI-
CIACION es MUERTE y NACI-
MIENTO a la vez.”

“Empero, vosotros los que leéis
estas líneas, dejad que los muertos
entierren a sus muertos y seguidme.”

“El que quiera venir en pos de mí
niéguese a si mismo, tome su cruz y
sígame.”

“Negarse a sí mismo significa
DISOLVER EL YO, morir de mo-
mento en momento, reducir a polvo
el sí mismo de instante en instante.”

“Echar sobre nuestros hombros
la pesada cruz del Maestro es algo
profundamente significativo; el palo
vertical de ese santo símbolo es
masculino; la vara horizontal es fe-
menina; en el cruce sexual de esos
dos polos se halla la clave del NA-
CIMIENTO SEGUNDO.”

“Seguir al Señor de segundo en
segundo significa SACRIFICIO por
la humanidad, estar dispuestos a dar
hasta la última gota de sangre por
nuestros semejantes, inmolarnos en
el Ara Sacra del supremo amor por
todos nuestros hermanos del mun-
do.”2

[..] “Ser Auto-Conciente es algo
muy difícil, pero se puede llegar a
este estado aprendiendo a vivir aler-
tas y vigilantes de momento en mo-
mento.”

“Si queremos llegar a la Auto-
Conciencia necesitamos conocernos
a sí mismos en forma íntegra.”

“Todos nosotros tenemos el Yo,
el Mí Mismo.  El Ego que necesita-
mos explorar para conocernos a sí
mismos y volvernos  Auto Conscien-
tes.”

“Es urgente observarnos, anali-
zar y comprender cada uno de nues-
tros defectos.  Es necesario estudiar-
nos a sí mismos en el terreno de la
mente, Emociones, Hábitos, instin-
tos y Sexo.”

“La mente tiene muchos niveles,
regiones o departamentos subcons-

cientes que debemos conocer a fon-
do mediante la Auto observación, el
análisis, la meditación de fondo y la
profunda Comprensión íntima.”

“Cualquier defecto puede desapa-
recer de la Región intelectual y con-
tinuar existiendo en otros niveles
inconscientes de la mente.”

“Lo primero que se necesita es
Despertar para comprender nuestra
propia miseria, nadidad y dolor.
Después comienza el Yo a Morir de
momento en momento.  Es urgente
la Muerte del Yo Psicológico.”

“Sólo Muriendo nace el Ser ver-
daderamente consciente en nosotros,
Sólo el ser puede ejercer verdadera
Autoridad consciente.”

“DESPERTAR, MORIR Y NA-
CER, estas son las tres fases psico-
lógicas que nos llevan a la verdade-
ra Autoridad Consciente.”

“Hay que despertar, para morir y
hay que morir para nacer. Quien
muere sin haber despertado se con-
vierte en un santo estúpido. Quien
nace sin haber Muerto se convierte
en un individuo de doble personali-
dad, la muy justa y la muy perver-
sa.”3

[..] “Nuestra Madre Divina par-
ticular, individual, mediante sus po-
deres flamígeros puede reducir a
polvareda cósmica a cualquiera de
esos tantos «Yoes», que haya sido
previamente observado y enjuicia-
do.”

“En modo alguno sería necesaria
una fórmula específica para rezarle
a nuestra madre Divina interior.
Debemos ser muy naturales y sim-
ples al dirigirnos a ELLA. El niño
que se dirige a su madre, nunca tie-
ne fórmulas especiales, dice lo que
sale de su corazón y eso es todo.

“Ningún «Yo» se disuelve instan-
táneamente; nuestra Divina Madre
debe trabajar y hasta sufrir muchí-
simo antes de lograr la aniquilación
de cualquier «Yo».”

“Volveos introvertidos, dirigid
vuestra plegaria hacia adentro, bus-
cando dentro de vuestro interior a
vuestra Divina Señora y con súpli-
cas sinceras podéis hablarle.
Rogadle desintegre aquel «Yo» que
hayáis previamente observado y en-
juiciado.”

“El sentido de auto-observación
íntima, conforme se vaya desarro-
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llando, os permitirá verificar el
avance progresivo de vuestro traba-
jo.”

“Comprensión, discernimiento,
son fundamentales, sin embargo se
necesita de algo más si es que en
realidad queremos desintegrar el
«MI MISMO».”

“La mente puede darse el lujo de
rotular cualquier defecto, pasarlo de
un departamento a otro, exhibirlo,
esconderlo, etc., más nunca podría
alterarlo fundamentalmente.”

“Se necesita de un «poder espe-
cial» superior a la mente, de un po-
der flamígero capaz de reducir a
cenizas cualquier defecto.”

“STELLA MARIS, nuestra Di-
vina Madre, tiene ese poder, puede
pulverizar cualquier defecto psico-
lógico.”

“Nuestra madre Divina, vive en
nuestra intimidad, más allá del cuer-
po, los afectos y la mente. Ella es
por si misma un poder ígneo supe-
rior a la mente.”

“Nuestra madre Cósmica parti-
cular, individual, posee Sabiduría,
Amor y Poder. En ella existe abso-
luta perfección.”4

“En nombre de las Cien Mil Vír-
genes del misterio inefable que se
oculta en el fondo de todas las eda-
des, conviene ahora hablar un poco
sobre el famoso PAPAPURUSHA
indostánico (el Yo).”

“Los viejos ermitaños de la sa-
grada tierra del Ganges, tienen la
costumbre de visualizarlo, mental-
mente, en el lado izquierdo de la
cavidad del estómago y de la medi-
da del dedo pulgar; se lo imaginan
con fiero aspecto, ojos y barba de
color rojo, y sosteniendo espada y
escudo con el ceño fruncido, figura
simbólica de todos nuestros defec-
tos psicológicos...”

“Místico momento inolvidable de
exótica beatitud oriental, es aquél en
que los ancianos anacoretas cantan
sus mantrams sagrados y se concen-
tran estáticos en la región del om-
bligo...”

“En esos instantes deliciosos de
insospechable dicha, el yoguín debe
pensar en el Papapurusha, imagi-
nándoselo reducido a cenizas entre
el fuego que chisporrotea...”

“Lágrimas de profundo arrepen-
timiento por las faltas cometidas

desde los antiguos tiempos, caen de
los ojos del penitente, quien, en el
silencio santo, suplica a su MADRE
DIVINA KUNDALINI elimine de
su interior tal o cual defecto psico-
lógico.”

“Así es en verdad como el
Sadhaka va muriendo de instante en
instante; «sólo con la muerte
adviene lo nuevo».”

“El Papapurusha es el Ego lu-
nar, el MEFISTOFELES de Goethe,
el espantoso KLINGSOR de la dra-
mática wagneriana...”

“A todas luces resalta el hecho
terrible de que, el Papapurusha no
tiene legítima individualidad, no es
un centro único de comando, no es
un rayo particular.”

“Cada idea, cualquier sentimien-
to, una y otra sensación, «yo amo»,
«yo no amo», es fuera de toda duda
un Yo diferente, distinto. Esos Yoes
múltiples no están ligados entre sí,
ni coordinados en modo alguno.
Cada uno de ellos depende realmente
de los variados cambios exteriores.”

“Tal Yo sigue fatalmente a tal
otro, y algunos hasta se dan el lujo
de aparecer acompañados de otros,
pero es obvio que no hay en ello ni
orden ni sistema.”

“Algunos grupos caprichosos de
Yoes, pendencieros y gritones, tie-
nen entre sí ciertos lazos psíquicos
constituidos por asociaciones natu-
rales de tipo completamente acciden-
tal; recuerdos fortuitos o semejan-
zas especiales.”

“Es ostensible que cada una de
estas fracciones del horrible
Papapurusha, cada uno de estos
agregados psíquicos o Yoes, no re-
presenta, en un instante dado, más
que una ínfima parte de todas nues-
tras funciones psicológicas; empe-
ro, es incuestionable el que, en lo
particular, cualquier tipo de Yo cree,
muy sinceramente, representar el
todo...”

“Cuando el pobre “animal inte-
lectual” equivocadamente llamado
«hombre» dice «Yo», se tiene la fal-
sa impresión de que habla de sí mis-
mo en su aspecto total, íntegro, mas
en verdad, es cualquiera de las in-
numerables fracciones subjetivas del
Papapurusha la que parla.”

“Momentos después, puede
haberlo olvidado totalmente expre-

sar con idéntica convicción cual-
quier idea antitética, simple mani-
festación de otro Yo.”

“Las múltiples contradicciones de
tipo psicológico tienen por funda-
mento el Yo pluralizado, las varia-
das fases del Papapurusha.”

“El aspecto grave de todos estos
procesos psíquicos es que, en ver-
dad, el pobre «humanoide racional»
nada recuerda de tal cosa; en la
mayoría de los casos da crédito al
último Yo que ha hablado, mientras
éste dura, es decir, mientras un nue-
vo Yo (a veces sin relación alguna
con el anterior) no ha expresado to-
davía su opinión más fuerte.”

“La Consciencia enfrascada en-
tre todas estas fracciones subjetivas
del Papapurusha, es indubitable que
duerme profundamente; resulta Sub-
consciente...”

“Nosotros necesitamos convertir
al SUBCONSCIENTE en CONS-
CIENTE y eso sólo es posible ani-
quilando al Papapurusha.”

“Para finalizar el presente capí-
tulo conviene analizar algunas pa-
labras muy interesantes del
sánscrito, veamos:”

“AHAMKRITA BHAVA: El sig-
nificado de estos dos términos
indostánicos es «condición egoica de
nuestra propia Consciencia».”

“Es obvio que, la Consciencia
embutida entre todos estos agre-
gados psíquicos que constituyen el
Papapurusha, se procesa fatalmente
en función de su propio embotella-
miento.”

“ATMA-VIDYA: Palabra miste-
riosa, término sánscrito lleno de
honda significación. Tradúzcase
como Consciencia despierta, libera-
da del Papapurusha mediante la
aniquilación total de éste último.”5
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