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LOS SIETE CENTROS
LOS SIETE CENTROS FUN-

DAMENTALES DEL HOMBRE
“Todo ser humano tiene siete cen-

tros básicos fundamentales, veámos-
los:”

“1) El intelectual, situado en el
cerebro.”

“2) El centro motor o del movi-
miento, ubicado en la parte superior
de la espina dorsal.”

“3) El emocional, el cual se halla
en el plexo solar y en los centros
específicos nerviosos del gran sim-
pático.”

“4) El instintivo, situado en la
parte inferior de la espina dorsal.”

“5) El sexual, ubicado en los ór-
ganos genitales.”

“6) El emocional superior, y
7) El mental superior.”
“Estos dos últimos sólo pueden

expresarse a través del auténtico
Cuerpo Astral y del legítimo Cuer-
po Mental.”

TECNICA PARA LA
DISOLUCION DEL YO

“El Yo ejerce control sobre los
cinco centro inferiores de la máqui-
na humana. Esos cinco centros son
: Intelecto, Movimiento, Emoción,
Instinto y Sexo. Los dos centros del
ser humano que corresponden a la
Conciencia Cristo, se conocen en
ocultismo como Mente Cristo y As-
tral Cristo. Estos dos centros supe-
riores no pueden ser controlados por
el Yo. Desgraciadamente todavía la
Mente Superior y la Emoción Su-
perior, no disponen de estos dos pre-
ciosos vehículos crísticos. Cuando
la Mente Superior queda vestida con
el Mental Cristo, y cuando la Emo-
ción Superior se reviste con el As-
tral Cristo nos elevamos de hecho
al estado verdaderamente humano.”

“Todo aquel que quiera disolver
el Yo debe estudiar sus
funcionalismos en los cinco centros

inferiores. No debemos condenar los
defectos. Tampoco debemos justifi-
carlos. Lo importante es Compren-
derlos. Es urgente comprender las
acciones y reacciones de la máqui-
na humana. Cada uno de estos cin-
co centros inferiores tiene todo un
juego complicadísimo de acciones y
reacciones. El Yo trabaja con cada
uno de estos cinco centros inferio-
res y comprendiendo a fondo todo
el mecanismo de cada uno de estos
centros estamos en camino de disol-
ver el Yo.”

“En la vida práctica dos perso-
nas reaccionan ante una represen-
tación en forma diferente. Lo que es
agradable para una persona, puede
ser desagradable para otra. La dife-
rencia está muchas veces en que una
persona puede juzgar y ver con la
mente y otra puede ser tocada en sus
sentimientos. Debemos aprender a
diferenciar la mente del sentimien-
to. Una cosa es la mente y otra el
sentimiento. En la mente existe todo
un juego de acciones y reacciones
que debe ser comprendido. En el
sentimiento existen afectos que de-
ben ser crucificados, emociones que
deben ser cuidadosamente estudia-
das y en general todo un mecanis-
mo de acciones y reacciones que
fácilmente se confunden con las ac-
tividades de la mente.”

CENTRO INTELECTUAL
“Tal centro es útil dentro de su

órbita; lo grave es quererlo sacar de
su campo de gravitación. Las gran-
des realidades del Espíritu sólo pue-
den ser experimentadas con la Con-
ciencia. Quienes pretenden investi-
gar las verdades trascendentales del
Ser a base de puro razonamiento,
caen en el mismo error de alguien
que, ignorando el uso y manejo de
los instrumentos modernos de la
ciencia, intentara estudiar la vida de

lo infinitamente pequeño con tele-
scopios y la vida de lo infinitamente
grande, con microscopios.”

MOVIMIENTO
“Necesitamos auto-descubrirnos

y comprender a fondo todos nues-
tros hábitos. No debemos permitir
que nuestra vida siga desenvolvién-
dose mecánicamente. Parece increí-
ble que nosotros viviendo dentro de
los moldes de los hábitos, no conoz-
camos estos moldes que condicio-
nan nuestra vida. Necesitamos es-
tudiar nuestros hábitos, necesitamos
comprenderlos. Ellos pertenecen a
las actividades del centro del movi-
miento. Es necesario auto-observar-
nos en la manera de vivir, actuar,
vestir, andar, etc. El centro del mo-
vimiento tiene muchas actividades.
Los deportes también pertenecen al
centro del movimiento. Cuando la
mente interfiere en este centro, obs-
truye y daña porque ella es muy lenta
y el centro del movimiento es muy
rápido. Todo mecanógrafo trabaja
con el centro del movimiento, y
como es natural, puede equivocarse
en el teclado si la mente llega a in-
tervenir. Un hombre manejando un
automóvil podría sufrir un acciden-
te si la mente llegase a intervenir.”

CENTRO EMOCIONAL
“El ser humano gasta sus ener-

gías sexuales torpemente con el abu-
so de las emociones violentas: cine,
televisión, partidos de fútbol, etc.
Debemos aprender a dominar nues-
tras emociones; es necesario ahorrar
nuestras energías sexuales.”

INSTINTO
“Existen varios instintos. El ins-

tinto de conservación, el instinto
sexual, etc. Existen también muchas
perversiones del instinto. En el fon-
do de todo ser humano existen fuer-
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LOS SIETE CENTROS
zas sub-humanas instintivas, bruta-
les, que paralizan al verdadero es-
píritu de amor y caridad. Estas fuer-
zas demoníacas deben primero ser
comprendidas y luego sometidas y
eliminadas. Son fuerzas bestiales:
instintos criminales, lujuria, cobar-
día, miedo, sadismo sexual, bestia-
lidades sexuales, etc. Necesitamos
estudiar y comprender profunda-
mente esas fuerzas sub-humanas,
antes de poder disolverlas y elimi-
narlas.”

SEXO
“El sexo es el quinto poder del

ser humano. El sexo puede liberar o
esclavizar al hombre. Nadie puede
llegar a ser Integro; nadie puede rea-
lizarse a fondo sin la fuerza sexual.
Ningún célibe puede llegar a la rea-
lización total. El sexo es el poder
del alma. El ser humano integro se
logra con la fusión absoluta de los
polos masculino y femenino del
alma. La fuerza sexual se desarro-
lla, evoluciona y progresa en siete
niveles. (Los Siete Niveles del
Alma). En el Mundo Físico el sexo
es una fuerza ciega de mutua atrac-
ción; en el Astral la atracción sexual
se fundamenta en la afinidad de los
tipos según sus polaridades y esen-
cias. En el Mental la atracción
sexual se realiza según las leyes de
la polaridad y la afinidad mental. En
el Plano Causal, la atracción sexual
se realiza sobre la base de la Volun-
tad Consciente. Es precisamente en
este plano de las causas naturales
donde se realiza conscientemente la
plena unificación del alma. Real-
mente nadie puede llegar a la gloria
plena del Matrimonio Perfecto, sin
haber alcanzado este cuarto estado
de Integración Humana.”1

“El primer cilindro es el del IN-
TELECTO y se encuentra en el
CEREBRO; el segundo es el de las
EMOCIONES y reside en el
PLEXO SOLAR, a la altura del
ombligo; el tercero es el del MOVI-
MIENTO y radica en la parte SU-

PERIOR DE LA ESPINA DOR-
SAL; el cuarto es el del INSTIN-
TO, y se encuentra en la parte IN-
FERIOR DE LA ESPINA DOR-
SAL; el quinto es el del SEXO y
reside en los órganos SEXUALES.”

“La naturaleza deposita en los
TRES CEREBROS del ser huma-
no, cierto capital de VALORES VI-
TALES, cuando éstos se agotan, la
muerte es inevitable2. Los tres cere-
bros son:”

“1.º EL CENTRO INTELEC-
TUAL.”

“2.º EL CENTRO EMOCIO-
NAL.”

“3.º EL CENTRO DEL MOVI-
MIENTO.”

“El primer cilindro es el del IN-
TELECTO y se encuentra en el
CEREBRO, el segundo es el de las
EMOCIONES y reside en el
PLEXO SOLAR, a la altura del
ombligo, el tercero es el del MOVI-
MIENTO y radica en la parte supe-
rior de la espina dorsal; el cuarto es
el del INSTINTO, y se encuentra en
la parte inferior de la Espina Dor-
sal; el quinto es el del SEXO y resi-
de en los ORGANOS SEXUA-
LES.”

“Las malas consecuencias del
ABOMINABLE ORGANO
KUNDARTIGUADOR están repre-
sentadas por millares y millones de
pequeños YOES de tipo animal y
perverso.”

“En el ANIMAL INTELEC-
TUAL no existe un centro único de
comando, ni un YO o EGO perma-
nente. Cada IDEA, cada sentimien-
to, cada sensación, cada deseo, cada
YO DESEO tal cosa, YO DESEO
TAL OTRA COSA, YO AMO, YO
NO AMO, es un YO diferente.”

“Todos estos pequeños y penden-
cieros YOES riñen entre sí, se pe-
lean por la supremacía, no están li-
gados entre sí, ni coordinados de
modo alguno. Cada uno de estos
pequeños YOES depende de los
cambios de circunstancias de la vida
y de los cambios de impresiones.”

“Cada pequeño YO tiene sus pro-

pias ideas, su propio criterio, no
existe verdadera INDIVIDUALI-
DAD en el pobre ANIMAL INTE-
LECTUAL, su concepto, sus actos,
sus ideas, dependen del YO que en
esos momentos domine la situa-
ción.”

“Cuando un YO se entusiasma
por la GNOSIS, jura lealtad eterna
a nuestro MOVIMIENTO
GNOSTICO; este entusiasmo dura
hasta que otro YO que es contrario
a estos estudios, se adueña del po-
der, después vemos con asombro que
el sujeto se retira y hasta se vuelve
enemigo nuestro.”

“El YO que hoy jura AMOR
ETERNO a una mujer, es después
desplazado por otro YO que nada
tiene que ver con tal juramento y
entonces la mujer sufre la decep-
ción.”

“Tal YO sigue automáticamente
a tal otro y algunos aparecen siem-
pre acompañados de otros, pero no
existe entre todos esos YOES nin-
gún orden ni sistema.”

“Cada uno de esos YOES cree en
un momento dado ser el todo, pero
no es realmente más que una ínfima
parte de nuestras funciones, aun
cuando él tenga la impresión de ser
la totalidad, la realidad, el hombre
completo.”

“Lo curioso es que nosotros da-
mos crédito al YO de un momento,
aun cuando momentos después ese
YO sea desplazado por otro YO. EL
EGO LUNAR es una suma de
YOES que deben ser eliminados en
forma radical.”

“Es necesario saber que cada uno
de los cinco cilindros de la máquina
posee sus características propias que
jamás debemos confundir.”

“Entre los cinco centros de la
máquina existen diferencias de ve-
locidad.”

“La gente alaba mucho al pensa-
miento, pero en realidad de verdad
el CENTRO INTELECTUAL es el
más lento. Después, aun cuando
mucho más rápido, vienen los CEN-
TROS INSTINTIVO y del MOVI-
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MIENTO o MOTOR, que tienen
más o menos la misma velocidad.
El más rápido de todos es el CEN-
TRO SEXUAL y le sigue en orden
de rapidez, el CENTRO EMOCIO-
NAL.”

“Existe enorme diferencia de ve-
locidades entre cada uno de los cin-
co CENTROS de la máquina.”

“Estudiando en nosotros mismos,
auto–observándonos, veremos a
simple vista que el MOVIMIENTO
es más veloz que el pensamiento y
que la emoción es más rápida que
cualquier movimiento y que todo
pensamiento.”

“Los centros MOTOR e INS-
TINTIVO son TREINTA MIL ve-
ces más rápidos que el CENTRO
INTELECTUAL. El CENTRO
EMOCIONAL cuando trabaja a la
velocidad que le es propia, es
TREINTA MIL veces más rápido
que los centros MOTOR e INSTIN-
TIVO.”

“Los diversos CENTROS tienen
cada uno su TIEMPO completa-
mente distinto. La velocidad de los
centros explica gran número de fe-
nómenos bien conocidos que la cien-
cia ordinaria común y corriente no
puede explicar; basta recordar la
asombrosa velocidad de ciertos pro-
cesos psicológicos, fisiológicos y
mentales.”

“Todo CENTRO está dividido en
dos partes: positiva y negativa; esta
división es particularmente clara
para el CENTRO INTELECTUAL
y para el CENTRO INSTINTIVO.”

“Todo el trabajo del CENTRO
INTELECTUAL se divide en dos
partes: AFIRMACION y NEGA-
CION; SI y NO, TESIS y ANTI-
TESIS.”

“En el CENTRO INSTINTIVO
existe la misma lucha entre lo agra-
dable y lo desagradable; sensacio-
nes agradables, sensaciones des-
agradables y todas esas sensaciones
están relacionadas con los cinco sen-
tidos: ver, oír, oler, gustar, palpar.”

“En el CENTRO MOTOR o del
MOVIMIENTO, existe lucha entre

el MOVIMIENTO y el REPOSO.”
“En el CENTRO EMOCIONAL

existen emociones agradables y des-
agradables; la alegría, la simpatía,
el afecto, la confianza en sí mismo,
etc., son positivas.”

“Las EMOCIONES desagrada-
bles, tales como el aburrimiento, los
celos, la envidia, la cólera, la irrita-
bilidad, el miedo, son negativas to-
talmente.”

“En el CENTRO SEXUAL exis-
te la atracción y la repulsión, la cas-
tidad y la lujuria en eterno conflic-
to.”

“El ANIMAL INTELECTUAL
sacrifica sus placeres si es necesa-
rio, pero resulta incapaz de sacrifi-
car sus propios sufrimientos.”

“Quien quiera DISOLVER EL
YO PLURALIZADO, debe sacri-
ficar sus propios sufrimientos. Los
CELOS producen sufrimientos, si
aniquilamos los celos, muere el su-
frimiento, es sacrificado el dolor.”

“La IRA produce DOLOR; si
acabamos con la IRA sacrificamos
el DOLOR, lo destruimos.”

“Es necesario AUTO–OBSER-
VARNOS de momento en momen-
to; el YO PLURALIZADO trabaja
en cada uno de los CINCO CEN-
TROS DE LA MAQUINA. A ve-
ces es un YO del CENTRO EMO-
CIONAL quien reacciona colérico
o celoso o envidioso, a veces los
prejuicios y calumnias del centro
intelectual con toda su furia, atacan
violentamente, otras los perversos
hábitos equivocados nos llevan al
fracaso, etc., etc., etc.”

“Cada CENTRO tiene CUA-
RENTA Y NUEVE regiones SUB-
CONSCIENTES y en cada una de
esas regiones viven millones de
YOES que necesitamos DESCU-
BRIR a través de la MEDITACION
de fondo.”

“Cuando nos AUTO–DESCU-
BRIMOS, cuando nos hacemos
CONSCIENTES de las actividades
del YO en los cinco centros de la
máquina y en las cuarenta y nueve
regiones subconscientes, entonces

DESPERTAMOS CONCIEN-
CIA.”

“Hacerse consciente de todo el
PROCESO del YO en los cinco ci-
lindros de la máquina, es volver
CONSCIENTE al SUBCONS-
CIENTE.”

“Resulta imposible eliminar los
diferentes YOES si antes no los he-
mos COMPRENDIDO CONS-
CIENTEMENTE en las cuarenta y
nueve regiones SUBCONSCIEN-
TES.”

“Es imposible llegar al ATMA–
VIDYA sin antes habernos CONO-
CIDO a sí mismos.

NOSCE TE IPSUM; hombre
CONOCETE a TI MISMO y co-
nocerás al universo y a los DIO-
SES.”

“Conocer la actividad de los cin-
co cilindros de la máquina en todos
los cuarenta y nueve pasillos o re-
giones SUBCONSCIENTES de
JALDABAOTH, significa CONO-
CERSE a SI MISMO, volver
CONSCIENTE el SUBCONS-
CIENTE, AUTO–DESCUBRIR-
NOS.”

 “Quien quiera subir debe prime-
ro bajar. Quien quiera el ATMA–
VIDYA debe primero bajar a sus
propios infiernos atómicos, el error
de muchos estudiantes de OCUL-
TISMO es querer primero SUBIR
sin antes haber bajado.”

“En convivencia con las gentes
afloran espontáneamente nuestros
defectos y si estamos ALERTAS,
descubrimos de qué CENTRO pro-
ceden, entonces por medio de la
MEDITACION los descubriremos
en todas y cada una de las cuarenta
y nueve regiones SUBCONSCIEN-
TES.”

“SOLO MURIENDO EL YO en
forma total, alcanzamos el ATMA–
VIDYA, LA ILUMINACION AB-
SOLUTA.”3

Extractos de:
1 El Matrimonio Perfecto.
2 Dicho Capital Cósmico es lla-

mado por el Maestro Samael
“Bobinkandelnosh”.

3 Tratado Esotérico de Astrolo-
gía Hermética.


