
EL TERCER ESTADO DE
CONCIENCIA



2
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

SAMAEL AUN WEOR = EL CRISTSAMAEL AUN WEOR = EL CRISTSAMAEL AUN WEOR = EL CRISTSAMAEL AUN WEOR = EL CRISTSAMAEL AUN WEOR = EL CRISTO VERDADEROO VERDADEROO VERDADEROO VERDADEROO VERDADERO

EL TERCER ESTADO DE CONCIENCIA
[..]“Amar el Trabajo Esotérico es

indispensable cuando de verdad se
quiere una transformación interior
completa.”

“En tanto no amemos el Trabajo
Psicológico conducente al cambio,
la evaluación de principios resulta
más que imposible.”

[..]“Urge ante todo, saber qué es
eso que se llama Conciencia, pues
son muchas las gentes que nunca se
han interesado por saber nada so-
bre la misma.”

“Cualquier persona común y co-
rriente jamás ignoraría que un
boxeador al caer noqueado sobre el
ring pierde la Conciencia.”

“Es claro que al volver en sí, el
desventurado púgil adquiere nueva-
mente la Conciencia.”

“Secuencialmente cualquiera
comprende que existe una clara di-
ferencia entre la personalidad y la
Conciencia.”

“Al venir al mundo todos tene-
mos la existencia de un tres por cien-
to de Conciencia y un noventa y siete
por ciento repartible entre subcons-
ciencia, infraconciencia e incons-
ciencia.”

“El tres por ciento de Conciencia
despierta puede ser acrecentada a
medida que trabajemos sobre sí mis-
mos.”

“No es posible acrecentar Con-
ciencia mediante procedimientos ex-
clusivamente físicos o mecánicos.”

“Indubitablemente la Conciencia
solamente puede despertar a base de
Trabajos conscientes y padecimien-
tos voluntarios.”

[..]“Nosotros deberíamos ver la
vida como una película sin identifi-
carnos jamás con ninguna comedia,
drama o tragedia, así ahorraríamos
energía concientiva.”

“La Conciencia en sí misma es
un tipo de energía con elevadísima
frecuencia vibratoria.”

“No hay que confundir a la Con-
ciencia con la memoria, pues son tan
diferentes la una de la otra, como lo
es la luz de los focos del automóvil
con relación a la carretera por don-
de andamos.”

“Muchos actos se realizan den-
tro de nosotros mismos, sin partici-
pación alguna de eso que se llama
Conciencia.”

“En nuestro organismo suceden
muchos ajustes y reajustes, sin que
por ello la Conciencia participe en
los mismos.”

“El centro motor de nuestro cuer-
po puede manejar un automóvil o
dirigir los dedos que tocan en el te-
clado de un piano sin la mas insig-
nificante participación de la Con-
ciencia.”

“La Conciencia es la luz que el
inconsciente no percibe.”

“El ciego tampoco percibe la luz
física solar, más ella existe por sí
misma.”

“Necesitamos abrirnos para que
la luz de la Conciencia penetre en
las tinieblas espantosas del mí mis-
mo, del sí mismo.”

[..]“La Conciencia despierta, nos
permite experimentar en forma di-
recta la realidad.”

“Desafortunadamente el “Animal
Intelectual”, equivocadamente lla-
mado hombre, fascinado por el po-
der formulativo de la lógica dialéc-
tica, ha olvidado la Dialéctica de la
Conciencia.”

[..]“Real es aquello que uno mis-
mo experimenta en su interior, sólo
la Conciencia puede experimentar la
realidad.”

“El lenguaje de la Conciencia es
simbólico, íntimo, profundamente
significativo y sólo los despiertos lo
pueden comprender.”

“Quien quiera despertar Concien-
cia debe eliminar de su interior to-
dos los elementos indeseables que
constituyen el Ego, el Yo, el Mí
Mismo, dentro de los cuales se ha-
lla embotellada la Esencia.”1

“Es urgente saber que la Concien-
cia en el Animal Racional no es algo
continuo, permanente.”

“Normalmente la Conciencia en
el Animal Intelectual llamado hom-
bre, Duerme profundamente.”

[..]“Quienes confunden a la Con-
ciencia con las Funciones Psicoló-
gicas; pensamientos, sentimientos,
impulsos motrices y sensaciones,
realmente están muy Inconscientes,
Duermen profundamente. Quienes
admiten la existencia de la Concien-
cia, pero niegan de plano los distin-
tos Grados Concientivos, acusan
falta de Experiencia Consciente,
Sueño de la Conciencia.”

“Toda persona que por alguna vez
haya Despertado momentáneamen-
te, sabe muy bien por experiencia
propia que existen distintos Grados
de Conciencia observables en uno
mismo.”

“Primero: TIEMPO. ¿Cuanto

tiempo permanecimos conscientes?”
“Segundo: FRECUENCIA.

¿Cuántas veces hemos despertado
conciencia?”

“Tercero: AMPLITUD Y PE-
NETRACION. ¿De qué se era
consciente?”

[..]“Es necesario repetir lo que ya
dijimos en precedentes capítulos.
Existen CUATRO ESTADOS DE
CONCIENCIA. Estos son: SUE-
ÑO, estado de VIGILIA, AUTO-
CONCIENCIA y CONCIENCIA
OBJETIVA.”2

[..]“Es necesario saber que la hu-
manidad vive con la conciencia dor-
mida. Las gentes trabajan soñando.
Las gentes andan por las calles so-
ñando. Las gentes viven y mueren
soñando.”

“Cuando hemos llegado a la con-
clusión de que todo el mundo vive
dormido comprendemos la necesi-
dad de despertar. Necesitamos el
DESPERTAR DE LA CONCIEN-
CIA. Queremos el Despertar de la
Conciencia.”

FASCINACION
“La causa del sueño profundo en

que vive la humanidad es la Fasci-
nación.”

“Las gentes están fascinadas por
todas las cosas de la vida. Las gen-
tes se olvidan de sí mismas porque
están fascinadas. El borracho en la
cantina está fascinado por el alco-
hol, el local, el placer, los amigos y
las mujeres. La mujer vanidosa está
fascinada ante el espejo por el en-
canto de sí misma. El rico avaro está
fascinado por el dinero y las pro-
piedades. El obrero honrado está
fascinado en la fábrica por el duro
trabajo. El padre de familia está fas-
cinado en sus hijos. Todos los seres
humanos están fascinados y sueñan
profundamente. Cuando manejamos
un coche nos asombramos al ver a
las gentes arrojarse sobre las aveni-
das y las calles sin importarles el
peligro de los coches. Otros se lan-
zan francamente bajo las ruedas de
los automóviles. Pobres gentes...
andan dormidas... parecen
sonámbulas. Andan soñando con
peligro para sus propias vidas. Cual-
quier clarividente puede verles los
sueños. Las gentes sueñan en todo
aquello que las tiene fascinadas.”

EL SUEÑO.
“Durante el sueño, el Ego se es-
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EL TERCER ESTADO DE CONCIENCIA
capa del cuerpo físico. Esta salida
del Ego es necesaria para que el
Cuerpo Vital pueda reparar el cuer-
po físico. En los mundos internos
podemos asegurar que el Ego se lle-
va sus sueños a los mundos inter-
nos. En los mundos internos el Ego
se ocupa de las mismas cosas que
lo tienen fascinado en el físico. Así
vemos al carpintero durante el sue-
ño en su carpintería, al policía cui-
dando calles, al peluquero en la pe-
luquería, al herrero en su herrería,
al borracho en la taberna o cantina,
a la prostituta en la casa de place-
res entregada a la lujuria, etc., etc.
Viven todas esas gentes en los mun-
dos internos como si estuvieran en
el mundo físico. A ningún viviente
se le ocurre preguntarse a sí mismo
durante el sueño si está en el mundo
físico o en el astral. Los que se han
hecho semejante pregunta durante el
sueño, han despertado en los mun-
dos internos. Entonces con asombro
han podido estudiar todas las mara-
villas de los Mundos Superiores.
Sólo acostumbrándonos a hacernos
semejante pregunta de instante en
instante durante el estado llamado
de vigilia podemos llegar a hacer-
nos semejante pregunta en los mun-
dos superiores durante las horas
entregadas al sueño. Es claro que
durante el sueño repetimos todo lo
que hacemos durante el día. Si du-
rante el día nos acostumbramos a
hacernos esta pregunta, durante el
sueño nocturno, estando fuera del
cuerpo resultaremos repitiéndonos
la misma pregunta. El resultado será
el Despertar de la Conciencia.”

RECORDARSE A
SI MISMO

“El ser humano fascinado no se
acuerda de sí mismo. Nosotros de-
bemos Auto-Recordarnos a nosotros
mismos de instante en instante. Ne-
cesitamos Auto-Recordarnos en pre-
sencia de toda Representación que
pueda fascinarnos. Detengámonos
ante toda representación y pregun-
témonos: ¿Dónde estoy? ¿Estaré en
el plano físico? ¿Estaré en el plano
astral? Luego dad un saltito con la
intención de flotar en el ambiente cir-
cundante. Es lógico que si flotáis es
porque estáis fuera del cuerpo físi-
co. El resultado será el despertar de
la conciencia. El objeto de esta pre-
gunta a cada instante a cada momen-
to, es hacer que se grabe en el sub-
consciente para que actúe después
durante las horas entregadas al sue-
ño, en horas en que realmente el Ego
se halla fuera del cuerpo físico. Sa-
bed que en el Astral las cosas se ven
tal como aquí en el plano físico. Las
gentes durante el sueño y después

de la muerte ven todo allí en forma
tan igual al mundo físico, que ni si-
quiera sospechan por ello hallarse
fuera del cuerpo físico. Ningún di-
funto cree jamás haber muerto, está
fascinado y sueña profundamente.
Si los difuntos durante la vida hu-
bieran hecho práctica de recordarse
a sí mismos de instante en instante,
si hubieran luchado contra la fasci-
nación de las cosas del mundo, el
resultado sería el despertar de la
conciencia. No soñarían. Andarían
en los mundos internos con la con-
ciencia despierta. Quien despierta la
conciencia puede estudiar, durante
las horas del sueño, todas las mara-
villas de los Mundos Superiores.
Quien despierta la conciencia vive
en los Mundos Superiores como un
ciudadano del Cosmos totalmente
despierto. Entonces convive con los
Grandes Hierofantes de la Logia
Blanca.”

“Quien despierta la conciencia ya
no puede soñar aquí en este plano
físico, ni tampoco en los mundos in-
ternos. Quien despierta la concien-
cia deja de soñar. Quien despierta
la conciencia se convierte en un in-
vestigador competente de los Mun-
dos Superiores. Quien despierta la
conciencia es un Iluminado. Quien
despierta la conciencia puede estu-
diar a los pies del Maestro. Quien
despierta la conciencia puede plati-
car familiarmente con los Dioses que
iniciaron la aurora de la creación.
Quien despierta la conciencia pue-
de recordar sus innumerables
reencarnaciones. Quien despierta la
conciencia asiste conscientemente a
sus propias iniciaciones cósmicas.
Quien despierta la conciencia pue-
de estudiar en los templos de la Gran
Logia Blanca. Quien despierta la
conciencia puede saber en los Mun-
dos Superiores cómo se encuentra
la evolución de su Kundalini. Todo
Matrimonio Perfecto debe desper-
tar la conciencia para recibir la Guía
y Dirección de la Logia Blanca. En
los Mundos Superiores, los Maes-
tros guiarán sabiamente a todos
aquellos que realmente se aman. En
los Mundos Superiores los Maestros
entregan a cada cual lo que necesita
para su desarrollo interior.”

[..]PACIENCIA Y
TENACIDAD

“El estudiante gnóstico debe ser
infinitamente paciente y tenaz por-
que los poderes cuestan mucho.
Nada se nos da regalado. Todo cues-
ta. Estos estudios no son para los
inconstantes, ni para las personas de
poca voluntad. Estos estudios exi-
gen fe infinita. Las personas escép-
ticas no deben venir a nuestros es-

tudios porque la ciencia oculta es
muy exigente. Los escépticos fraca-
san totalmente. Los incrédulos no
lograrán entrar a la Jerusalén Ce-
lestial.”

LOS CUATRO ESTADOS
DE CONCIENCIA

“El Primer estado de la Concien-
cia se denomina Eikasia.”

“El Segundo estado de Concien-
cia es Pistis.”

“El Tercer estado de Conciencia
es Dianoia.”

“El Cuarto estado de Conciencia
es Nous.”

“Eikasia es ignorancia, crueldad
humana, barbarie, sueño demasia-
do profundo, mundo instintivo y
brutal, estado infrahumano.”

“Pistis es el mundo de las opinio-
nes y creencias.”

“Pistis es creencia, prejuicios,
sectarismos, fanatismos, teorías en
las cuales no existe ningún género
de percepción directa de la Verdad.
Pistis es la conciencia del nivel co-
mún de la humanidad.”

“Dianoia es revisión intelectual de
creencias, análisis, sintetismo con-
ceptual, conciencia cultural-intelec-
tual, pensamiento científico, etc. El
pensamiento Dianoético estudia los
fenómenos y establece leyes. El pen-
samiento Dianoético estudia los sis-
temas Inductivo y Deductivo con el
propósito de utilizarlos en forma
profunda y clara.”

“Nous es perfecta Conciencia
Despierta. Nous es el estado de
Turiya, la perfecta Iluminación In-
terior Profunda. Nous es legítima
Clarividencia Objetiva. Nous es In-
tuición. Nous es el mundo de los
arquetipos divinales. El pensamien-
to Noético es sintético, claro, obje-
tivo, iluminado.”

“Quien alcanza las alturas del
Pensamiento Noético despierta la
conciencia totalmente y se convier-
te en un Turiya.”

“La parte más baja del hombre
es irracional y subjetiva y se rela-
ciona con los cinco sentidos ordina-
rios.”

“La parte más alta del hombre es
el mundo de la Intuición y Concien-
cia Objetiva Espiritual. En el mun-
do de la Intuición se desarrollan los
arquetipos de todas las cosas de la
Naturaleza.”

“Sólo aquellos que han penetra-
do en el mundo de la Intuición Ob-
jetiva, sólo quienes han alcanzado
las alturas solemnes del Pensamien-
to Noético están verdaderamente
despiertos e iluminados.”

“Ningún verdadero Turiya pue-
de soñar. El Turiya, quien ha alcan-
zado las alturas del Pensamiento
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EL TERCER ESTADO DE CONCIENCIA
Noético, nunca lo anda diciendo,
jamás presume de sabio, es dema-
siado sencillo y humilde, puro y per-
fecto.”

“Es necesario saber que ningún
Turiya es Médium ni Seudo-clari-
vidente, ni Seudo-místico como to-
dos esos que hoy en día abundan
como mala yerba en todas las es-
cuelas de estudios espirituales, her-
méticos, ocultistas, etc.”

“El Estado de Turiya es muy su-
blime y sólo lo alcanzan aquellos
que trabajan en la Fragua encendi-
da de Vulcano durante toda la vida.
Sólo el Kundalini puede elevarnos
al Estado de Turiya.”3

[..]“Con pena profunda hemos
podido evidenciar que el fracaso eso-
térico se debe en verdad a la CON-
CIENCIA dormida.”

“Muchos devotos gnósticos sin-
ceros y amantes de la VERDAD fra-
casan realmente debido a ese lamen-
table estado de la CONCIENCIA
dormida.”

[..]“Yo creo que el equivocado
sincero, el dormido que sueña estar
despierto, el MITOMANO que a sí
mismo se cree SUPER–TRASCEN-
DIDO, el alucinado que se califica
de ILUMINADO, en verdad puede
y suele hacer a la humanidad mu-
chísimo más daño que aquél que ja-
más en su vida ha ingresado a nues-
tros estudios.”

“Estamos hablando en un lengua-
je muy duro; empero podéis estar se-
guro querido lector, que muchos dor-
midos, alucinados, al leer estas lí-
neas en vez de detenerse un momen-
to para reflexionar, corregir y recti-
ficar, buscarán sólo la forma de
apropiarse mis palabras con el evi-
dente propósito de documentar sus
locuras.”

“Para desgracia de este pobre
hormiguero humano, las pobres gen-
tes tienen dentro un pésimo secreta-
rio que mal interpreta las enseñan-
zas GNOSTICAS, quiero referirme
al YO PLURALIZADO, al MI
MISMO.”

[..]“Resulta patético, evidente,
comprender a fondo, que mientras
la CONCIENCIA continúe embote-
llada entre el YO PLURALIZADO
no solamente dormirá sino lo que es
peor, tendrá algunas veces el mal
gusto de soñar que está despierta.”

“El peor género de locura resulta
de la combinación de la
MITOMANIA con las alucinacio-
nes.”

“El tipo del MITOMANO es
aquel que presume de DIOS, que se
siente SUPER–TRASCENDIDO,
que desea que todo el mundo le ado-

re.”
[..]“Sí alguien de verdad quiere

AUTO–DESPERTARSE, que en-
tonces resuelva a morir de momen-
to en momento; Que practique la me-
ditación de fondo, que se libere de
la mente, que trabaje con las Runas
tal como en este libro las hemos en-
señado.”4

“Los Cuatro Evangelios exigen el
DESPERTAR, pero desgraciada-
mente no dicen como DESPER-
TAR.”

“Ante todo, es necesario com-
prender que se está dormido; solo
cuando alguien se da cuenta cabal
de que está dormido, entra realmen-
te en el camino del DESPERTAR.”

“Quien llega a DESPERTAR, se
hace entonces AUTO–CONSCIEN-
TE, adquiere CONCIENCIA de SI
MISMO.”

“El error más grave de muchos
SEUDO ESOTERISTAS y
SEUDO–OCULTISTAS ignoran-
tes, es el de presumir de AUTO–
CONSCIENTES y creer además
que todo el mundo está despierto,
que todas las gentes poseen AUTO–
CONCIENCIA.”

“Si todas las gentes tuvieran la
CONCIENCIA DESPIERTA, la
tierra sería un paraíso, no habrían
guerras, no existiría lo mío ni lo
tuyo, todo sería de todos, viviríamos
en una EDAD DE ORO.”

[..]“El EGO en la región
molecular proyecta SUEÑOS y vive
en ellos; no existe lógica alguna en
sus SUEÑOS, continuidad, causas,
efectos, todas las funciones PSI-
QUICAS trabajan sin dirección al-
guna y aparecen y desaparecen imá-
genes subjetivas, escenas incoheren-
tes, vagas, imprecisas, etc.”

“Cuando el EGO envuelto en sus
CUERPOS LUNARES regresa al
CUERPO FISICO, viene entonces
el segundo estado de conciencia lla-
mado estado de VIGILIA, que en el
fondo no es otra cosa sino otra for-
ma del sueño.”

“Al regresar el EGO a su CUER-
PO FISICO, los sueños continúan
en el interior, el llamado ESTADO
DE VIGILIA es realmente el SO-
ÑAR DESPIERTO.”

“Al salir el sol, las estrellas se
ocultan, pero no dejan de existir; así
son los sueños en el estado de vigi-
lia ellos continúan secretamente, no
dejan de existir.”

“Esto significa que el ANIMAL
INTELECTUAL equivocadamente
llamado HOMBRE, sólo vive en el
mundo de los sueños; con justa ra-
zón dijo el Poeta que la vida es sue-

ño.”
“El ANIMAL RACIONAL ma-

neja carros soñando, trabaja en la
fábrica, en la oficina, en el campo,
etc., soñando, se enamora en sue-
ños, se casa en sueños; rara, muy
rara vez en la vida, está despierto,
vive en un mundo de sueños y cree
firmemente que está despierto.”

“Cuando uno DESPIERTA
CONCIENCIA, cuando se hace
AUTO–CONSCIENTE, cuando
adquiere CONCIENCIA DE SI
MISMO, es entonces cuando real-
mente viene a conocer la VERDAD
sobre sí mismo.”

“Antes de alcanzar el tercer esta-
do de CONCIENCIA (la AUTO–
CONCIENCIA), uno realmente no
se conoce a SI MISMO, aun cuan-
do crea que él mismo se conoce.”

“Es indispensable adquirir el ter-
cer estado de conciencia, subir al ter-
cer piso de la casa, antes de tener
derecho a pasar al cuarto piso.”

“El CUARTO ESTADO DE
CONCIENCIA, el CUARTO PISO
de la casa, es realmente FORMIDA-
BLE. Sólo quien llega a la CON-
CIENCIA OBJETIVA, al CUAR-
TO ESTADO, puede estudiar las
cosas en sí mismas, el mundo tal
cual es.”

“Quien llega al cuarto piso de la
casa, es fuera de toda duda un ILU-
MINADO, conoce por experiencia
directa los MISTERIOS DE LA
VIDA Y DE LA MUERTE, posee
la SABIDURIA, su sentido ESPA-
CIAL está plenamente desarrolla-
do.”

“Durante el SUEÑO PROFUN-
DO podemos tener destellos del ES-
TADO DE VIGILIA. Durante el
ESTADO DE VIGILIA podemos
tener destellos de AUTO–CON-
CIENCIA. Durante el ESTADO DE
AUTO–CONCIENCIA podemos
tener destellos de CONCIENCIA
OBJETIVA.”

“Si queremos llegar al DESPER-
TAR DE LA CONCIENCIA, a la
AUTO–CONCIENCIA, tenemos
que trabajar con la CONCIENCIA
aquí y ahora. Es precisamente aquí
en este mundo físico donde debemos
trabajar para DESPERTAR CON-
CIENCIA, quien despierta aquí des-
pierta en todas partes, en todas las
dimensiones del Universo.”5

Extractos de:
1 La Gran Rebelión.
2 Educación Fundamental.
3 El Matrimonio Perfecto.
4 Curso Esotérico de Magia

Rúnica.
5 Astrología Hermética.


